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Tag der Palliativmedizin im UKE
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Priv.-Doz. Dr. Annette RoggeNeurologin mit Zusatzbezeich-
nung Palliativmedizin und Trainerin für Ethikberatung im Gesund-
heitswesen, Chefärztin Neurologie, Nordseeklinik Helgoland

Dr. med. Aneta SchieferdeckerOberärztin Palliativmedizin, 
II. Medizinische Klinik, UKE

Cindy Schleuer, Palliative Care und Onkologie-Fachpflegekraft, 
Pflegepool, Onkologie und Palliativmedizin,UKE

Kristina Schmitz M.Sc. PsychologiePsychologin, Psychoon-
kologin und Systemische Therapeutin, Palliativmedizin, II. Medizi-
nische Klinik, UKE

Dipl.-Soz. Anneke UllrichForschungskoordinatorin, Psycho
onkologin und Systemische Therapeutin, Palliativmedizin, II. Medi
zinische Klinik, UKE

Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer Hamburg 
werden beantragt. Im Rahmen der Hamburger Pflege-
fachkräfte-Verordnung werden 7 Fortbildungspunkte 
vergeben.

Veranstalter

Prof. Dr. med. Karin Oechsle
Universitätsprofessur für Palliativmedizin 
mit Schwerpunkt Angehörigenforschung
Ärztliche Leitung Palliativmedizin
II. Medizinische Klinik und Poliklinik
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Wir bitten um Anmeldung per E-Mail über:    
veranstaltung-palli@uke.de

Bitte geben Sie jeweils an, welchen Workshop Sie bu-
chen möchten. Bitte jeweils Hauptwunsch und Alter
native angeben (Angabe der Nummer).

Wie in jedem Jahr wird der Fachtag maßgeblich finan-
ziert vom Förderverein der Palliativversorgung am UKE.

In diesem Jahr veranschlagen wir einen Beitrag von 
30 Euro je Teilnehmenden für die Verpflegung mit 
Getränken und Speisen über den Fachtag.

Bitte überweisen Sie den Betrag an folgendes Konto:

Empfänger:	Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
BIC: 		  HASPDEHHXXX (Hamburger Sparkasse)
IBAN:		  DE91 2005 0550 1280 1706 38
Verwendungszweck: 93070206 + 697002 + Vor- und 
Nachname

Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich, die Teilnahme
gebühr innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldung zu 
überweisen. Eine Erstattung der Gebühr ist garantiert, 
wenn Sie Ihre Anmeldung bis zum 10. 09. 2026 schrift-
lich stornieren.

Referent:innen

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Ian K. Karan-Hörsaal 
Campus Lehre (N 55)

Palliativversorgung – ein „bunter Rucksack“  
voller Wissen, Haltung und Kompetenzen
Samstag, 12. September 20269 bis 17 Uhr

AnmeldungRückfragen TagungsortLageplan UKE

Campus Lehre (Gebäude N 55)
Ian K. Karan-Hörsaal 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Martinistr. 52  l  20246 Hamburg

II. Medizinische Klinik und Poliklinik

Die Veranstaltung wird unterstützt durch 
den Förderverein der Palliativversorgung  
am UKE e. V.  

Universitäres  

Cancer Center  

HAMBURG



Priv.-Doz. Dr. Thorsten BenkelAkademischer Oberrat für 
Soziologie, Lehrstuhl für Soziologie mit dem Schwerpunkt Technik 
und nachhaltige Entwicklung, Universität Passau

Dr. Anja CoymOberärztin Palliativmedizin und Onkologie, 
II. Medizinische Klinik, UKE

Prof. Dr. med. Heidrun GollaUniversitätsprofessorin für Pal-
liativmedizin und Direktorin der Klinik für Palliativmedizin der Uni-
versitätsmedizin Göttingen

Cornelia HlawatschFreiberufliche Dozentin und Supervisorin, 
Beraterin für Ethik im Gesundheitswesen, Ravensburg, und ehe-
malige pflegerische Leitung der Palliativmedizin am UKE

Sabrina KadenDipl. Sozialpädagogin (Uni), Systemische Bera-
terin (SG), Fachkraft Palliativ Care für psychosoziale Berufe, Pallia-
tivmedizin, Palliativmedizin und Sozialdienst, UKE

Martina KernGesundheits- und Krankenpflegerin, Leiterin Zent-
rum für Palliativmedizin, Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg bis 10/25; 
Leiterin ALPHA Rheinland, Ansprechstelle in NRW zur Palliativversor-
gung, Hospizarbeit und Angehörigenbegleitung im Landesteil Nord-
rhein; Vorsitzende Akkreditierungskommission Bildung DGP

Benedict LucasM.Sc. Psychologe, Palliativmedizin, II. Medizini-
sche Klinik, UKE

Annemarie MayPharmazeutin mit Palliative Care Weiterbil-
dung, Apotheke, UKE

Dipl.-Psych. Urs MünchPsychologischer Psychotherapeut 
(VT) und Psychoonkologe im Viszeralonkologischen Zentrum West-
end und im Palliativteam in den DRK Kliniken Berlin Westend

Prof. Dr. med. Karin OechsleProfessur für Palliativmedizin 
und Ärztliche Leitung Palliativmedizin, II. Medizinische Klinik, UKE

Prof. Dr. med. Christoph OstgatheInhaber des Lehrstuhls 
für Palliativmedizin der Universität Erlangen-Nürnberg und Leiter 
der Palliativmedizinischen Abteilung des Universitätsklinikums 
Erlangen

Sehr geehrte haupt- und ehrenamtlich tätige 
Kolleg:innen aller Fachdisziplinen und Professionen,

wir freuen uns sehr, Sie auch in diesem Jahr in guter 
Tradition zu unserem 

Tag der Palliativmedizin am UKE  
12. September 2026 von 9 bis 17 Uhr

im Campus Lehre (Gebäude N55) am UKE einladen zu 
dürfen!

Wir möchten mit Ihnen und Euch eine Vielzahl verschie-
dener Facetten aus unserem Alltag in der allgemeinen 
und spezialisierten Palliativversorgung sowie der Hos-
pizarbeit mit namhaften Referent:innen beleuchten und 
diskutieren. 

Wir freuen uns sehr, dass wir gleich sechs Referent:innen 
für spannende Vorträge zu ganz unterschiedlichen As-
pekten und Herausforderungen unserer Arbeit aus ganz 
Deutschland in den Norden einladen konnten. 

Nachmittags bieten wir verschiedene Workshops zu 
acht unterschiedlichen Themen an. Hier können auch in 
diesem Jahr alle Teilnehmenden einen Workshop nach 
den eigenen persönlichen Interessen auswählen.

Wir freuen uns auf Ihre und Eure Teilnahme und einen 
interessanten Austausch!

Im Namen des gesamten Teams der Palliativmedizin im 
UKE

Prof. Dr. Karin Oechsle
Ärztliche Leitung Palliativmedizin 
Universitätsprofessur für Palliativmedizin 

Ian K. Karan-HörsaalCampus LehreGebäude N 55
Moderation: Karin Oechsle

  9.00 Uhr	 BegrüßungKarin Oechsle

  9.15 Uhr	 Vulnerabilität – im Leben und Sterben 
Cornelia Hlawatsch

10.00 Uhr	 Palliativversorgung von 
Glioblastompatient:innen 
Heidrun Golla

10.45 Uhr	 KAFFEEPAUSE

11.15 Uhr	 Wandel der Bestattungskultur im 
deutschsprachigen Raum 
Thorsten Benkel

12.00 Uhr	 Wenn meine eigenen Vorstellungen 
nicht mit denen der Patient:innen oder 
Angehörigen übereinstimmen 
Martina Kern

12.45 Uhr	 MITTAGSPAUSE

13.30 Uhr	 Trauer vor dem Tod – ein unterschätztes 
Symptom bei Patient:innen und Angehörigen 
Urs Münch

14.15 Uhr	 Update Gezielte Sedierung: Umsetzung der 
neuen Standards im Versorgungsalltag 
Christoph Ostgathe

15.00 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung 
aus dem Plenum 
Karin Oechsle

15.10 Uhr	 KAFFEEPAUSE

15.30 –	 WORKSHOPS (Nr. 1 – 8):
17.00 Uhr	 Seminarraum 2. und 3. OG

Ian K. Karan-HörsaalCampus LehreGebäude N 55
WS 1 – 8  I  15.30 – 17.00 Uhr 

begrenzte Teilnehmendenzahl, Voranmeldung erforderlich

WS 1	 Vulnerabilität am Lebensende –  
wie kann eine achtsame Begleitung gelingen? 
Cornelia Hlawatsch

WS 2	 Zwischen Realität und Hoffnung:  
Umgang mit Hoffnungen am Lebensende 
Aneta Schieferdecker + Anneke Ullrich

WS 3	 Tabuthema Tod:  
Schwierige Gespräche mit Angehörigen führen 
Kristina Schmitz + Benedict Lucas

WS 4	 Aktuelles Wissen zu Patientenverfügungen und 
Vollmachten 
Sabrina Kaden

WS 5	 Palliativpharmazie – was sollten wir über unsere 
Medikamente wissen? 
Annemarie May

WS 6	 Nebenwirkungsmanagement onkologischer 
Therapien für in der Palliativversorgung und 
Hospizarbeit Tätige 
Anja Coym + Cindy Schleuer

WS 7	 Mitbetreuung der Angehörigen schwer kranker 
Menschen – mehr als ein persönliches Anliegen? 
Karin Oechsle

WS 8	 Moral Distress im Alltag der Versorgung schwer 
kranker Menschen 
Annette Rogge

Grußwort Hauptprogramm Workshops Referent:innen


